
Unidad Educat iva Part icular 
Marqués de Selva Alegre 

Menú del mes de octubre 
Bar - Primaria 

L u n e s Martas M ié rco les J u e v e s V i e r n e s 

1 d e o c t u b r e 2 d e o c t u b r e 3 d e o c t u b r e 4 d e o c t u b r e 

S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o 

C e v i c h o c h o J u g o de 
mora o 

L i m o n a d a 

$ 1 C h B u l a f a n J u g o d e 
tomate o 

frutilla 

$ 1 A r roz c o n atún J u g o d e 
p ina 0 

naran ja 

$ 1 A r roz c o n m e n e s t r a y pollo L i m o n a d a 
d e frutos 

rojos 

$ 1 
S e c o d e ca rne 

J u g o de 
mora o 

L i m o n a d a 
$ 1 Mote c o n ch ichar rón 

J u g o d e 
tomate o 

frutilla 
$ 1 Príst inos c o n mie l 

J u g o d e 
p ina 0 

naran ja 
$ 1 Maduro c o n q u e s o 

L i m o n a d a 
d e frutos 

rojos 
$ 1 

S a n d u c h e d e j a m ó n 

J u g o de 
mora o 

L i m o n a d a $ 1 E m p a n a d a ch i lena 

J u g o d e 
tomate o 

frutilla $ 1 S a n d u c h e de pollo 

J u g o d e 
p ina 0 

naran ja $ 1 E s p u m i l l a d e g u a y a b a 

L i m o n a d a 
d e frutos 

rojos $ 1 
Fru ta d e t e m p o r a d a $ 0 , 4 0 Fru ta de t e m p o r a d a $ 0 , 4 0 Smoo th i e d e frutas $ 1 Fru ta d e t e m p o r a d a $ 0 , 4 0 

7 d e o c t u b r e 8 d e o c t u b r e 9 d e o c t u b r e 10 d e o c t u b r e 11 d e o c t u b r e 

S n a c k • B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o 

C e v i c h o c h o J u g o d e 
m a r a c u y a o 

a v e n a 

$ 1 
E n s a l a d a r u s a c o n 
pollo b roas te r Ba t ido d e 

frutilla o 
plátano 

$ 1 
Morocho c o n 
e m p a n a d a J u g o d e 

z a n a h o r i a y 
m a n z a n a 

$ 1 
P a p a s c o n s a l s a d e 
q u e s o J u g o d e 

m o r a o 
L i m o n a d a 

$ 1 
Pol lo a l horno c o n p a p a s 
c o c i n a d a s J u g o d e 

b a b a c o o 
me lón 

$ 1 
Ar roz con puré y ca rne 

J u g o d e 
m a r a c u y a o 

a v e n a $ 1 E m p a n a d a ch i lena 

Ba t ido d e 
frutilla o 
plátano $ 1 A r roz relleno 

J u g o d e 
z a n a h o r i a y 

m a n z a n a $ 1 P i z z a d e pollo 

J u g o d e 
m o r a o 

L i m o n a d a $ 1 P a s t e l d e maduro 

J u g o d e 
b a b a c o o 

me lón $ 1 
S a n d u c h e de q u e s o 

J u g o d e 
m a r a c u y a o 

a v e n a 
$ 1 C h o c h o s c o n tos tado 

Ba t ido d e 
frutilla o 
plátano 

$ 1 S a n d u c h e de j a m ó n 

J u g o d e 
z a n a h o r i a y 

m a n z a n a 
$ 1 C a k e d e vaini l la 

J u g o d e 
m o r a o 

L i m o n a d a 
$ 1 C h o c l o c o n q u e s o 

J u g o d e 
b a b a c o o 

me lón 
$ 1 

Smoo th ie de frutas $ 1 Fru ta d e t e m p o r a d a $ 0 , 4 0 Ge la t ina d e frutas $ 1 Fru ta d e t e m p o r a d a $ 0 . 4 0 Fru ta de t e m p o r a d a $ 0 , 4 0 

14 d e o c t u b r e 16 d e o c t u b r e 16 d e o c t u b r e 17 d e o c t u b r e 18 d e o c t u b r e 

S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o 
S e c o d e polto J u g o d e 

mora o 
L i m o n a d a 

$ 1 Tallarín d e c a r n e J u g o de 
tomate o 

frutilla 

$ 1 A r roz congua t i t a L i m o n a d a 
d e frutos 

rojos 

$ 1 H a b a s c o n q u e s o J u g o d e 
p ina o 

naran ja 

$ 1 C I T O C I O c o n q u e s o J u g o d e 
m a r a c u y a 

o a v e n a 

$ 1 
W r a p de pollo 

J u g o d e 
mora o 

L i m o n a d a 
$ 1 E m p a n a d a ch i lena 

J u g o de 
tomate o 

frutilla 
$ 1 C e v i c h o c h o 

L i m o n a d a 
d e frutos 

rojos 
$ 1 Príst inos c o n mie l 

J u g o d e 
p ina o 

naran ja 
$ 1 Ar roz c o n c a r n e a p a ñ a d a 

J u g o d e 
m a r a c u y a 

o a v e n a 
$ 1 

S a n d u c h e d e atún 

J u g o d e 
mora o 

L i m o n a d a $ 1 Frut i l las c o n c r e m a 

J u g o de 
tomate o 

frutilla $ 1 S a n d u c h e de mixto 

L i m o n a d a 
d e frutos 

rojos $ 1 A r roz c o n atún 

J u g o d e 
p ina o 

naran ja $ 1 N a c h o s c o n g u a c a m o l e 

J u g o d e 
m a r a c u y a 

o a v e n a $ 1 
Sa lp i cón d e frutas $ 1 Fru ta d e t e m p o r a d a $ 0 , 4 0 Fru ta d e t e m p o r a d a $ 0 . 4 0 Fru ta d e t e m p o r a d a $ 0 . 4 0 P a l e t a s de frutas y yogurt $ 1 

21 d e o c t u b r e 2 2 d e o c t u b r e 23 d e o c t u b r e 24 d e o c t u b r e 25 de oc tubre 

S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o 

S e c o d e ca rne J u g o d e 
tomate o 

frutilla 

$ 1 
Tallarín d e pollo J u g o d e 

mora o 
L i m o n a d a 

$ 1 
P a p a s c o n s a l s a 
q u e s o J u g o d e 

z a n a h o r i a y 
m a n z a n a 

$ 1 
A r roz c o n menes t ra y 
ca rne J u g o d e 

b a b a c o o 
me lón 

$ 1 
Pol lo a la m o s t a z a c o n 
p a p a s a l perej i l L i m o n a d a 

d e frutos 
rojos 

$ 1 
C e v i c h o c h o 

J u g o d e 
tomate o 

frutilla $ 1 Mote c o n ch ichar rón 

J u g o d e 
mora o 

L i m o n a d a $ 1 C h o c h o s c o n tos tado 

J u g o d e 
z a n a h o r i a y 

m a n z a n a $ 1 S a n d u c h e de j a m ó n 

J u g o d e 
b a b a c o o 

me lón $ 1 H a b a s c o n q u e s o 

L i m o n a d a 
d e frutos 

rojos $ 1 
E m p a n a d a ch i lena 

J u g o d e 
tomate o 

frutilla 
$ 1 E m p a n a d a d e ve rde 

J u g o d e 
mora o 

L i m o n a d a 
$ 1 S a n d u c h e de atún 

J u g o d e 
z a n a h o r i a y 

m a n z a n a 
$ 1 E s p u m i l l a d e frutilla 

J u g o d e 
b a b a c o o 

me lón 
$ 1 P i z z a d e pollo 

L i m o n a d a 
d e frutos 

rojos 
$ 1 

Fru ta de t e m p o r a d a $ 0 , 4 0 Sa lp i cón d e frutas $ 1 Yogurt c o n granó la $ 1 Fru ta d e t e m p o r a d a $ 0 , 4 0 Fru ta de t e m p o r a d a $ 0 , 4 0 

28 d e o c t u b r e 29 d e o c t u b r e 30 d e o c t u b r e 31 d e o c t u b r e 

S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o S n a c k B e b i d a P r e c i o 

E rvsa lada rusa c o n pollo 
broas ter J u g o d e 

mora o 
L i m o n a d a 

$ 1 

Morocho c o n 
e m p a n a d a J u g o d e 

zanaho r i a y 
m a n z a n a 

$ 1 

A r roz con menes t ra y 
ca rne J u g o d e 

pina 0 
naranja 

$ 1 
A r roz c o n guat i ta J u g o d e 

tomate o 
frutilla 

$ 1 
E m p a n a d a ch i lena 

J u g o d e 
mora o 

L i m o n a d a $ 1 Ar roz rel leno 

J u g o d e 
zanaho r i a y 

m a n z a n a $ 1 S a n d u c h e d e j a m ó n 

J u g o d e 
pina 0 

naranja $ 1 C e v i c h o c h o 

J u g o d e 
tomate o 

frutilla $ 1 
C h o c h o s c o n tos tado 

J u g o d e 
mora o 

L i m o n a d a 
$ 1 S a n d u c h e de j a m ó n 

J u g o d e 
zanaho r i a y 

m a n z a n a 
$ 1 E s p u m i l l a de frutilla 

J u g o d e 
pina 0 

naranja 
$ 1 S a n d u c h e d e mixto 

J u g o d e 
tomate o 

frutilla 
$ 1 

Fru ta de t empo rada $ 0 , 4 0 Ge la t i na d e frutas $ 1 Fru ta d e t e m p o r a d a $ 0 , 4 0 Fru ta d e t e m p o r a d a $ 0 . 4 0 
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