
TÉM Unidad Educat iva Part icular Menú del mes de noviembr© 
Marqués de Se lva Alegre B a r ^ rt^mjiriaj 

Día 1 Fecha Menú Precio 
Snack Bebida 

Lunes | 4-nov-19 

Martes | 5-nov-19 Cevichocho 
Jugo de mora o 

Limonada 

¿1 
Seco de carne Jugo de mora o 

Limonada $1 
Sanduche de iamón 

Jugo de mora o 
Limonada $1 

Fruta de temporada 

Jugo de mora o 
Limonada 

$0,40 

Ensalada rusa con pollo broaster 
Batido de frutilla o 

plátano 

$1 
Empanada chilena Batido de frutilla o 

plátano $1 
Chochos con tostado 

Batido de frutilla o 
plátano 

$1 
Fmta de temporada 

Batido de frutilla o 
plátano 

$0,40 

Jueves 1 7-nov-19 Morocho con empanada Jugo de zanahoria y 
manzana 

$1 
Arroz relleno Jugo de zanahoria y 

manzana $1 
Sanduche de jamón 

Jugo de zanahoria y 
manzana 

$1 
Gelatina de frutas 

Jugo de zanahoria y 
manzana 

$1 

Viernes | 8-nov-19 Papas con salsa de queso 
Jugo de mora o 

Limonada 

$1 
Pizza de pollo Jugo de mora o 

Limonada $1 
Cake de vainilla 

Jugo de mora o 
Limonada 

$1 
Fruta de temporada 

Jugo de mora o 
Limonada 

$0,40 

Responsable: Laura Larco Elaborado oor Aprobado por 



gt t í Unidad Educat iva Part icular y.enú del r m s de novie 'Tib^ 
Marqués de Se lva Alegre l a r » PrümatriJl 

Día 1 Fecha Menú Precio 
Snack Bebida 

Lunes | 11-nov-19 Chaulafan 
Jugo de mora o 

Limonada 

$1 
Mote con chicharrón Jugo de mora o 

Limonada $1 
Empanada chilena 

Jugo de mora o 
Limonada 

$1 
Fruta de temporada 

Jugo de mora o 
Limonada 

$0,40 

Martes | 12-nov-19 An'oz con atún 
Jugo de mora o 

Lim.onada 

$1 
Prístinos con miel Jugo de mora o 

Lim.onada $1 
Sanduche de pollo 

Jugo de mora o 
Lim.onada 

$1 
Smoothie de fmtas 

Jugo de mora o 
Lim.onada 

$1 

Arroz con menestra y pollo 
Limonada de frutos 

rojos 

$1 
Maduro con queso Limonada de frutos 

rojos $1 
Espumilla de guayaba 

Limonada de frutos 
rojos 

$1 
Fruta de temporada 

Limonada de frutos 
rojos 

$0,40 

Jueves 1 14-nov-19 Cevichocho 
Jugo de mora o 

Limonada 

$1 
Seco de carne Jugo de mora o 

Limonada $1 
Sanduche de jamón 

Jugo de mora o 
Limonada 

$1 
Fruta de temporada 

Jugo de mora o 
Limonada 

$0,40 

Viernes ¡ 15-nov-19 Pello a! horno con papas 
Jugo de babaco o 

melón 

$1 
Pastel de maduro Jugo de babaco o 

melón $1 
Choclo con queso 

Jugo de babaco o 
melón 

$1 
Falta de temporada 

Jugo de babaco o 
melón 

$0,40 

Aprobadó't 
Responsable: Laura Larco Elaborado oor Aprobadó't )or 



M Í | Unidad Educat iva Part icular Mejiú del mea de noviem^^^ 
Marqués de Selva Alegre Bmf'Wimmñm Míkf-

Día 1 Fecha Menú Precio 
Snack Bebida 

Lunes | 18-nov-19 Seco de pollo 
Jugo de mora o 

Limonada 

$1 
VVrap de polio ^ Jugo de mora o 

Limonada $1 
Sanduche de atún 

Jugo de mora o 
Limonada 

$1 
Salpicón de frutas 

Jugo de mora o 
Limonada 

$1 

Martes | 19-nov-19 Tallarín de carne 
Jugo de tomate o 

frutilla 

$1 
Empanada chilena Jugo de tomate o 

frutilla $1 
Frutillas con crema 

Jugo de tomate o 
frutilla $1 

Fruta de temporada 

Jugo de tomate o 
frutilla 

$0,40 

Miércoles! 20-nov-19 Arroz con guatita 
Liti tonada de frutos 

rojos 

$1 
Cevichocho Liti tonada de frutos 

rojos $1 
Sanduche de mixto 

Liti tonada de frutos 
rojos 

$1 
Fruta de temporada $0,40 

Jueves 1 21-nov-19 Habas con queso 
Jugo de pina o 

naranja 

$1 
Prístinos con miel Jugo de pina o 

naranja $1 
Arroz con atún 

Jugo de pina o 
naranja 

$1 
Fruta de temporada 

Jugo de pina o 
naranja 

$0,40 

Viernes } 22-nov-19 Choclo con queso 
Jugo de maracuya o 

avena 

$1 
Arroz con carne apañada Jugo de maracuya o 

avena $1 
Nachos con guacamole 

Jugo de maracuya o 
avena 

$1 
Paletas de frutas y yogurt 

Jugo de maracuya o 
avena 

$1 

Aprobado por 
Responsable: Laura Larco 

Elaborado oor Aprobado por 

^:;,.i^ii=% 1^ j j . Od iá i s - . ^ 



Unidad Educat iva Part icular Menú del mes de noviembr^^ 
Marqués de Se lva Alegre * Priimiili « f i l ^ 

Día 1 Fecha Menú Precio 
Snack Bebida 

Lunes 1 25-nov-19 Seco de carne 
Jugo de tomate o 

frutilla 

$1 
Cevichocho Jugo de tomate o 

frutilla $1 
Empanada chilena 

Jugo de tomate o 
frutilla 

$1 
Fnjta de temporada 

Jugo de tomate o 
frutilla 

$0,40 

Martes ¡ 26-nov-19 Tallarín de pollo 
Jugo de mora o 

Limonada 

$1 
Mote con chicharrón Jugo de mora o 

Limonada $1 
Empanada de verde 

Jugo de mora o 
Limonada 

$1 
Salpicón de frutas 

Jugo de mora o 
Limonada 

$1 

Morocho con empanada 
Jugo de zanahoria y 

manzana 

$1 
Arroz relleno Jugo de zanahoria y 

manzana $1 
Sanduche de jamón 

Jugo de zanahoria y 
manzana 

$1 
Gelatina de frutas $1 

Jueves 1 28-nov-19 Habas con queso 
Jugo de babaco o 

melón 

$1 
Prístinos con miel Jugo de babaco o 

melón $1 
Arroz con atún 

Jugo de babaco o 
melón 

$1 
Fruta de temporada $0,40 

Viernes | 29-noy-19 Pollo a la mostaza con papas a! 
Limonada de frutos 

rojos 

$1 
Habas con queso Limonada de frutos 

rojos $1 
Pizza de pollo 

Limonada de frutos 
rojos 

$1 
Fruta de temporada 

Limonada de frutos 
rojos 

$0,40 

Responsable: Laura Larco 
Elaborado por / Aprobado por 


