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Unidad Educativa Particular
Marqués de Selva Alegre

Menu del mes de noviembre

[

Dia | Fecha Menu 5 Precio
i’L Snack Bebida
unes | 4-nov-19
Martes | 5-nov-19 Cevichocho _ 37
Jugo de mora o

Seco de carne | iviriadi $1

Sanduche de jamoén $1

Fruta de temporada $0,40

Miercoles | 6-nov-19 Ensalada rusa con pollo broaster Batido de frutill $1]

Empanada chilena e iatear:gl ao $1

Chochos con tostado P $1

Fruta de temporada $0,40

Jueves | 7-nov-19 Morocho con empanada . $1

Jugo de zanahoria y

Arroz relleno . $1

Sanduche de jamén $1

Gelatina de frutas $1

[Viernes 1 8-nov-19 Papas con salsa de queso $1

- Jugo de mora o

Pizza de pollo Ui $1

Cake de vainilla $1

Fruta de temporada $0,40

Responsable: Laura Larco
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Elaborado por
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Aprobado por



Unidad Educativa Particular Menu del mes de noviembre s
¥ Marqués de Selva Alegre Bai - Primaria
Dia | Fecha Menu Precio
Snack Bebida
Lunes | 11-nov-19 Chaulafan $1
—— - 5 Jugo de mora o
Mote con chicharron : $1
- Limonada
Empanada chilena $1
Fruta de temporada $0,40
Martes | 12-nov-19 Arroz con atun $1
— - Jugo de mora o
Pristifios con miel | ipete $1
Sanduche de pollo ) $1
Smoothie de frutas $1
i -nov- Il 1
Miercoles | 13-nov-19 Arroz con menestra y pollo L ORI 1S DADS $
Maduro con queso o Sl $1
Espumilla de guayaba J $1
Fruta de temporada $0,40
Jueves | 14-nov-19 Cevichocho $1
Jugo de mora o
Seco de carne t imonada $1
Sanduche de jamén $1
Fruta de temporada $0,40
i 15-nov-19 horno ¢ 1
Viernes | % Pallo al horno con papas Y $
Pastel de maduro ol $1
Choclo con queso $1
Fruta de temporada $0,40

Responsable: Laura Larco

Elaborado por
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" Aprobadd’por




I Unidad Educativa Particular Menu del mes de noviembre f n
. Marqués de Selva Alegre Bar - Primaria
Dia | Fecha Menu Precio
Snack Bebida
Lunes | 18-nov-19 Seco de pollo $1
- : - Jugo de mora o
Wrap de polio <  ivioniads $1
Sanduche de attin $1
Saipicon de frutas $1
Martes | 19-nov-19 Tallarin de carne $1
: Jugo de tomate o
Empanada chilena . $1
- frutilla
Frutillas con crema $1
Fruta de temporada $0,40
Miercoles 20-nov-19 Arro i
: L J deohlal L Limonada de frutos cd.
Cevichocho r0i0S $1
Sanduche de mixto ) $1
Fruta de temporada $0,40
Jueves | 21-nov-19 Habas con queso Jugo de pift $1
Pristifios con miel ugnarar:?::-: a0 $1
Arroz con atun v $1
Fruta de temporada $0,401
Viernes ! 22-nov-19 Choclo con queso : $1
Jugo de maracuya o
Arroz con carne apanada $1
avena
Nachos con guacamole $1
Paletas de frutas y yogurt $1

Responsable: Laura Larco

Elaborado por

P /Pa%/

Aprobado por



Unidad Educativa Particular Menu del mes de noviembre g -
. Marqués de Selva Alegre Bar - Primaria
|Dia 1 Fecha Menu Precio
Snack Bebida
|Lunes | 25-nov-19 Seco de came $1
- Jugo de tomate o
Cevichocho frutilla $1
Empanada chilena $1
Fruta de temporada $0,40
Martes | 26-nov-19 Tallarin de pollo $1
= = Jugo de mora o
Mote con chicharrén | monads $1
Empanada de verde $1
Salpicon de frutas $1
Miercoles | 27-nov-19 Morocho con empanada . $1
Jugo de zanahoria y

Arroz relleno i $1
Sanduche de jamén $1
Gelatina de frutas $1
28-nov-19 1

Jueves | nov. Hgbgf con queso o desbalsens $
Pristifios con miel el $1
Arroz con atun $1
Fruta de temporada $0,40
Viernes 29-nov- 1

i |} nov-19 Pollo a la mostaza con papas al Limonada de frutos $
Habas con queso rojos $1
Pizza de pollo $1
Fruta de temporada $0,40

Responsable: Laura Larco

PRENT

Elaborado por
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